1. ZAJECIA DYDAKTYCZNE
- Ksztattowanie poczucia bezpieczenstwa u dzieci poprzez staty rytm dnia.
- Zapoznanie dzieci z pierwszymi oznakami wiosny (zabka, bocian).

- Zabawy i ¢wiczenia oddechowe — majgce na celu stymulowanie rozwoju mowy (wachanie kwiatéw — wdech
i wydech nosem, wywotywanie burzy — dmuchanie przez stomke do kubka z wody).

- Onomatopeje, czyli pierwsze stowa w zyciu dziecka (dziecko nasladuje dzwieki np. miauczenie, muczenie,
pukanie, stukanie).

- Zabawy kontaktowo — dotykowe, wijerszyki masazyki: ,Idzie Pani, wietrzyk wieje”, ,Stoneczko swieci”.

2. ZAJECIA RUCHOWE \w
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- Zabawy z pitkg — turlanie i rzucgiie pitki z pozycji siedzacej do opiekunki. Doskonalenie koordynacji
ruchowej, rozwdj ruchu.

- ,Kwiatki rosng” - zabawa ksztattujgca prawidtowg postawe pionizaciji ciata, dostosowana do wieku i
mozliwosci dziecka.

3. ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE

- ,Wiosenne odgtosy” - zapoznanie dzieci z dZwiekami otaczajgcej przyrody.
- Zajecia relaksacyjne — stuchanie Spiewu ptakow.

- Spiewanie przez opiekunki piosenek o tematyce wiosennej (,Maszeruje wiosna”, ,Stoneczko”). Opiekun
zapoznaje dzieci z piosenkami oraz wierszami, nuci melodie poszerzajgc przy tym stownictwo dziecka,
wzbogaca jego doswiadczenia stuchowe (dziecko jest spokojne, wyciszone, wstuchuje sie w rytm i melodie).

4. ZAJECIA MANIPULACYJNO — KONSTRUKCYJNE

- Doskonalenie precyzji ruchu dtoni i reki poprzez mieszanie, pietrzenie i szeregowanie foremek i klockow.

- Zapoznanie sie z réznorodno$cig faktur przedmiotow, za pomocg dotyku (szorstki - gtadki, miekki - twardy).

5.WDRAZANIE WEASCIWYCH NAWYKOW HIGIENICZNO - ESTETYCZNYCH

- Kontynuacja samodzielnego picia z butelki lub kubka, pomaganie dziecku w samodzielnym korzystaniu
Z tyzKi.
- Pierwsze préby sadzania na nocnik.

- Ksztattowanie nawykow higienicznych.



