
PLAN

 DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZY

MARZEC GRUPA II

Temat Cele i zadania Sposób realizacji
WIOSENNE NAWYKI 
ZDROWOTNE 

BEZPIECZNY MALUCH 

DZIEŃ DENTYSTY 

DZIEŃ KOLOROWEJ 
SKARPETKI 

ZAJĘCIA KSZTAŁTUJĄCE 
NAWYKI ZDROWOTNE 

UTRWALANIE NAWYKU 
MYCIA RĄCZEK 
-PO WEJŚCIU NA GRUPĘ 
-PRZED I PO POSIŁKACH 
-PO ZAJEDZIACH 
PLASTYCZNYCH 

KULTURALNE 
ZACHOWANIE PRZY STOLE
-NAUKA KORZYSTANIA Z 
SERWETKI 

ZAJĘCIA I ZABAWY 
MAJĄCE NA CELU ROZWÓJ
FIZYCZNY ORAZ 
MANUALNY 

ZAJĘCIA I ZABAWY 
PORZĄDKOWE 
-PSZCZÓŁKI DO ULA 
-GĄSKI 

WIOSENNA ŚCIEŻKA 
SENSORYCZNA 

TOR PRZESZKÓD I NAUKA 
PRZECIĄGANIA LINY 

ZAJĘCIA I ZABAWY 
DYDAKTYCZNE

AKCJA BEZPIECZNY 
MALUCH MAJĄCA NA 
CELU NAUCZYĆ DZIECKO 
ZACHOWANIA SIĘ PRZED 
PRZEJŚCIEM DLA 
PIESZYCH 
-SYGNALIZACJA 
ŚWIETLNA 
-NAUKA PRZECHODZENIA 
PRZEZ PASY 

WYPATRUJEMY 
PIERWSZYCH OZNAK 
WIOSNY 

-OBSERWUJEMY 
ZMIENIAJĄCY SIĘ OGRÓD 
NA WIOSNĘ 
-POSZUKUJEMY KWIATÓW 



-NASŁUCHUJEMY ŚPIEW 
PTAKÓW 

WIOSENNY PRZEGLĄD 
BAJEK 
-ŻABKA I BOCIAN 

ZABAWY SENSORYCZNE ZABAWY Z 
WYKORZYSTANIEM 
CIASTOLINY 
-WYCIĄGANIE 
-ODRYWANIE 
-ŚCISKANIE
-GNIECENIE
-WAŁKOWANIE 
-WYKRAWANIE 
-LEPIENIE 

ZAJĘCIA I ZABAWY 
UMUZYKALNIAJĄCE 

PIOSENKI WSPIERAJĄCE 
ZAJĘCIA DYDAKTYCZNE 
-KOLOROWE ŚWIATŁA 
-W MARCU JAK W GARNCU
-OLA GOTUJE 
-MASZERUJE WIOSNA
-KLE KLE BOĆKU 
-PISANKI PISANKI 

ĆWICZENIA I ZABAWY  
ROZWIJAJĄCE MOWĘ

ĆWICZENIA BUZI I JĘZYKA
-POWTARZANIE 
ODGŁOSÓW ZA POMOCĄ 
PIOSENKI  KOGUT
NAUKA WIERSZA 
-WIOSNA 

ZAJĘCIA I ZABAWY Z 
KSIĄŻKA 

BAJKA TO NASZ ŚWIAT 
-KWOKA I PISKLĘTA 
-JESTEM BEZPIECZNY
-KIEDY DOROSNĘ

ZAJĘCIA PLASTYCZNE -KOLOROWE SKARPETKI 
-WIELKANOCNE SYMBOLE



ROZWÓJ SPOŁECZNO 
MORALNY 

DZIEŃ DZIEWCZYNEK 
MAŁYCH I DUŻYCH -
ŚWIĘTUJEMY DZIEŃ 
KOBIET 
-DOSKONALENIE 
NAWYKÓW 
PORZĄDKOWANIA PO 
ZABAWIE

SAMODZIELNOŚĆ ĆWICZYMY 
SYGNALIZOWANIE 
POTRZEB 
FIZJOLOGICZNYCH

ANGIELSKI NAUKA ZWROTÓW 
„HELLO” ORAZ GOODBYE”
NAUKA RUCHOWEJ 
PIOSENKI „HELLO SONG „ I
POŻEGNANIE „GOODBYE 
SONG”

WIOSNA 

PRZYSZŁA DO NAS PANI WIOSNA 

PORA ROKU TAK RADOSNA 

ŁĄKI OBSYPIE KWIATAMI 

DRZEWA MŁODYMI PĄKAMI

PTAKI ZAŚPIEWAJĄ W SZWEDZIE 

I ZIELONO WRESZCIE BĘDZIE 


