PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE]
ZEOBKA NR 12 MIESIAC MARZEC

GR 1

TEMATY

STREFA
ODDZIALYWAN

SPOSOB
REALIZACII

1. POZNAJEMY
NAIJBLIZSZE OTOCZENIE
DZIECKA.

2. PRZYFRUNELY
BOCIANY.

3. KOLOROWE JAJKA.

ROZWOJ FIZYCZNY
I
ROZWOJ ZDROWOTNY

Nauka chodzenia przy
ruchomych zabawkach.
Cwiczenia stuchowo
rytmiczne-podskoki w gore
w rytm klaskanie, tupanie w
rytm muzyki.

Podczas zabaw ruchowych
nasladujemy przyrode
budzacg si¢ z zimowego snu:
rosnace kwiatki, wiosenny
deszczyk 1 fruwajace ptaszki.
Nauka mycia raczek.
Zachgcanie do zjadania
OWOCOW 1 Warzyw.

ROZWOJ SPOLECZNY
I EMOCJONALNY

Utrwalanie pozytywnych
zachowan w grupie.
Wpajanie nawykow
grzecznosciowych,
higienicznych 1
porzadkowych m.in. rytuat
powitania i pozegnania,
porzadkowanie zabawek,
mycie raczek.

Rozwijanie relacji pomigdzy
dzie¢mi opartych na
wzajemnym szacunku i
akceptacji.

Doskonalenie nawyku
wspoélnej zabawy 1
zaangazowanie w zabawach
W grupie.

Nawigzywanie blizszego
kontaktu z rowie$nikami
poprzez wspolne zabawy
integracja, inicjowanie
samodzielne przez dzieci lub
opiekunke.

Wspieranie prob
samodzielnego jedzenia i
picia.

ROZWOJ
MANIPULACYINY

Uktadanie klockow o réznej
wielkosci.

Uktadanie puzzli 2
elementowych.




Uktadanki drewniane-
stymulowanie procesow
spostrzegania oraz
koordynacji wzrokowo-
ruchowe;.

Tworzenie prostych budowli
z klockéw rozwijanie
wyobrazni przestrzenne;j.
Zabawy na $ciance
sensoryczne;j.

Przeciaganie koralikow na
labiryntach manipulacyjnych.

ROZWOJ POZNAWCZY

Stymulowanie rozwoju
mowy przez zachecanie do
powtarzania wybranych
stow.

Czytanie bajeczek i
ogladanie ilustracji ze
ztobkowej biblioteczki.
Pogadanki na temat wiosny,
ogladanie ilustracji o
tematyce wiosennej oraz
swiatecznej: zabki, bociany,
kurczaczki, baranki.
Czytanie i proba nauki
prostych wierszykow i
piosenek zwigzanych z
wiosng ,,Wiosna”, ,,Jam jest
zabka”

Poznajemy bociana na
podstawie ilustracji-
$piewanie piosenki ,,Kle kle
bocku”.

Kolorowe jajka — rozmowy o
ich wygladzie.
Wprowadzenie do stownika
dziecka pojec
przeciwstawnych : duzy-
maly, wysoki-niski, gruby-
chudy.

ROZWOJ PLASTYCZNY

Odbijanie palcem kropek na
szablonie pisanki.
Malowanie pedzlem.
Bazgrotly kredkami




